CENTRE DE FORMATION DES ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE
Maison des Parcs et de la Montagne

256 rue de la République 73000 CHAMBERY

Tél. +33 (0)4 79 70 20 83 — www.cfam.fr

mail : formation.prosmontagne@cfam.fr

Nature - éducation al'environnement

DUREE

NB DE JOURS : 1 JOUR(S)

NB D'HEURES : 7H30

COUT : 95.00 €

NB DE PARTICIPANTS
MIN : 6 - MAX : 12
INTERVENANT(S)

DAMIEN MARGUERITAT :

ECOLOGIE ALPINE

Pour qui

Accompagnateurs en montagne et/ou professionnel des activités sportives
de montagne. ( Educateurs sportifs, guides...)

Objectifs de la formation

Al'issue de la formation, les participants seront capables de :

> Définir les étages de végétations montagnard/ subalpin/ alpin/ nival.
> Déterminer les especes caractéristiques de ces étages ainsi que leurs
contraintes environnementales.

> Expliquer le rapport entre les contraintes environnementales et les

espéces caractéristiques présentes.

> Expliquer les liens qui unissent les principales especes de ces milieux.

> Identifier les especes rares potentiellement présentes dans chaque étage.
> Raconter des liens écologiques interspécifiques particuliers a chaque
étage.

> Situer ces especes végétales et animales dans leur contexte de
préservation.

» Retransmettre sous forme d’éducatif une explication de la nécessité de la
biodiversité pour 'lHomme

Accompagnateur en montagne et
botaniste

VALIDATION DE LA FORMATION

Attestation de formation

Découvrez les relations insoupconnées des
especes d'altitude qui feront de vous un maillon
essentiel de transmission de la compréhension

de la montagne aupres de vos clients.

CONTENU

08H30 Accueil sur le parking de la Flégere aux Praz de Chamonix.

09HO0O Montée par les remontées mécaniques (2 troncons en aller retour les Praz- la Flégere - index) tarif public aller
retour 35 euros, tarifs AMM possible.

R

Matinée: Etude de cas biodiversité et écologie milieux forestiers, milieux humide, landes a Ericacée.
12H30 Repas
13Hoo Etude de cas biodiversité et écologie prairie alpine, falaises, étage nival.

17Hoo0 Fin de formation au parking des Praz
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Methodes et moyens pedagogiques

Histoires mettant en évidence les liens écologiques, les contraintes des milieux
et les particularités de chaque étage.

Anecdotes et focus sur des détails écologiques et spécifiques peu connus mais
représentatifs du milieu concerné.

Observation a la loupe des détails botaniques.

Moyens d’évaluation des acquis de la formation

Evaluation continue participative collective et individuelle.

SUPPORTS PEDAGOGIQUES remis aux stagiaires a I'issue
de la formation

Définition des étages de végétations, résumé de leurs contraintes

Contactez-nous environnementales.

CFAM ) ) Exemples de relations interspécifiques inhérentes a ces milieux
256 rue de la république Présentation de I'importance de la richesse de la biodiversité.
73000 CHAMBERY

0479 70 20 83

Formation.prosmontagne@cfam.fr

Infos pratiques matériel

- Equipements classiques pour une randonnée a la journée (tout temps)
- de quoi écrire

- 1loupe de botaniste (facultatif)
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